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Sjukvardsforsakring

Utan tillaggspaket och med sjalvrisk

Sakra AB
Péar Ojanen 88365/62-84109

Offert
Galler frAn 2020-07-06 i tvA manader.

0=
For foretag som ar medlem i Mekaniska Verkstadernas — :
Riksférbund, MVR, och dar forsékring formedlas av Sékra AB
Mekaniska Verkstadernas Riksforbund y

Mekaniska Verkstaders Riksforbund, som foretradare for medlemmar och deras
anstallda, erbjuds att teckna avtal om gruppforsékring enligt féljande.

Enligt nskemal offererar vi foljande forsakring. Priset ar i kronor per person och manad.

Pris sjukvardsforsakring

Alder 16-29 30-39 40-49 50-54 55-59 60-63

Pris 250 kr 297 kr 338 kr 379 kr 427 kr 565 kr

*Har gruppmedlem tecknat Sjukvardsforsakring far A&ven medforsakrad teckna motsvarande forsakringsskydd.

Pris Forebygg- och rehabférsakring®

Medarbetare 180 kr

DTecknas av foretag som ar medlem i MVR till forman for samtliga anstallda eller erbjuds anstallda som inte vill
omfattas av obligatorisk sjukvardsforsakring pa grund av formansbeskattning.

Inledande ord

Lansforsakringar ar glada Over att fa lamna offert till foretag som ar medlem i Mekaniska Verkstaders Riksforbund.
Genom kontinuerliga kundundersokningar vet vi att var forsakring som férebygger ohalsa, ger ratt vard i ratt tid och
en effektiv rehabilitering, gor skillnad pa riktigt och skapar forutsattningar for friskare medarbetare.

Vi vet att tidiga insatser vid ohalsa ofta ar avgorande for att behalla arbetsformaga och for att snabbare aterfa halsa,
energi och valbefinnande. Darav lagger vi stor vikt vid vara halsoframjande insatser och tidig
rehabilitering, och vi har tagit fram ett koncept for friska manniskor och arbetsplatser.
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Metoder - moderna, digitala, enkla och effektiva

Far vi tillgang till alla medarbetares e-post adresser, kan vi 6ka nyttan och effekten av var sjukvardsforsakring. Da
far alla tidigt ett introduktionsmeijl som beskriver hur sjukvardsforsakringen fungerar och anvands pa basta satt, samt
en lank till Halsoportalen sa att medarbetaren omgaende kan fa ta del av den samlade information och kunskap som
finns dar, samt fa hjalp av halsoprogrammen. Darefter mejlas regelbundet nyhetsutskick som &r knutet till aktuella
trender gallande héalsa och som lyfter relevanta halsotjanster som finns pa Halsoportalen, cirka atta utskick gors per
ar.

Ta garna en titt pA Halsoportalen redan nu https://lansforsakringar.soshalsa.eu/.

Sjukvardsforsakring

Var sjukvardsforsakring ar till for foretag som vill ha friskare medarbetare. Den innehaller halsoframjande tjanster,
ger snabb tillgang till privat vard och radgivning samt bade medicinsk och arbetslivsinriktad rehabilitering. Dessutom
ingar hjalp vid missbruksproblematik. Nedan féljer en beskrivning av vad den innehaller.

Vi ersatter kostnader for:

e lakarvard

e operation och sjukhusvard

e behandling hos psykolog och psykoterapeut

e behandling hos fysioterapeut/sjukgymnast, naprapat och kiropraktor

e behandling hos logoped och dietist

e resa och logi, samt resor med egen bil som uppgar till minst 20 mil per resa tur och retur

e vard efter operation - medicinsk rehabilitering

e hjalpmedel for tillfalligt bruk som kravs fér skadans lakning

e hemservice efter operation

e second opinion — fornyad medicinsk bedémning

e arbetslivsinriktad rehabilitering upp till tre prisbasbelopp

¢ behandling av beroende och missbruk med halva kostnaden

o offentlig vard upp till hdgkostnadsskyddet, om du valjer att vanda dig till offentliga varden istallet for att anvanda
sjukvardsforsakringen

Halsoframjande tjanster ingar i forsakringen och ger tillgang till personligt samtalsstod, chefsstod, halsoprofil for
medarbetare och for foretaget samt halsoprogram pa webben.

Se bilaga 1 for mer information.

Forsakringen galler utan sjalvrisk for vard pa distans
e E-vard via Min Doktor (N

e psykologbehandling pa distans < ? e
e fysioterapibehandling pa distans (sjukgymnast)

e halsoframjande tjanster ° |

e sjukvardsradgivning pa telefon

Sjalvrisk for vard och konsultation hos privat vardgivare

Forsakringen galler med sjalvrisk for privat vard. Den betalas vid forsta konsultationen och ar 750 kronor. Om det
gar sju manader eller langre, sedan din senaste vardkontakt genom forsakringen och du soker vard fér samma
besvar igen, betalar du en ny sjélvrisk.


https://lansforsakringar.soshalsa.eu/
https://lansforsakringar.soshalsa.eu/
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Nagra viktiga begransningar

Den forsakrade far inte erséattning for befintliga sjukdomar eller besvar som finns nar forsakringen tecknas. Nar den
forsakrade har varit behandlingsfri i 24 manader tillampas inte begransningen langre. Undantaget galler inte for
arbetslivsinriktad rehabilitering och behandling av beroende och missbruk.

All vard och behandling ska godkannas av oss i forvag. Forsakringen galler for vard i Sverige. Vissa behandlingar
finns bara inom den offentliga varden och kan darfor inte bokas av var sjukvardsférmedling.

Forsakringen ersatter exempelvis inte akut sjukvard, graviditetskontroller och komplikationer i samband med
graviditet, abort eller férlossning, forsamring av halsotillstdndet som beror pa missbruk i olika former, kontroll och
behandling av atstérningar, transplantationer av inre organ, tandvard, korrigering av brytningsfel i 6gat, vard eller
behandling av demenssjukdom, évervikt och foljdsjukdomar som har samband med 6vervikt.

Forsakringen galler inte for olycksfallsskada till féljd av att den férsékrade utdvar:
e boxning eller annan kampsport dar slag/sparkar eller motsvarande ingar.
e sport, idrottstavling eller traning som professionell idrottsutévare.

Fullstandig beskrivning av begrénsningarna finns i Villkor Gruppférsakring.

Bestammelser

Gruppavtal och avtalstid
En forutsattning for vara gruppforsakringar ar att det finns ett gruppavtal mellan er och oss. Avtalet om grupp-
forsakring borjar galla nér ni accepterat offerten.

Forsakringen &r ett ettarigt gruppavtal, men det forsta forsakringsaret kan avse annan period. Avtalet forlangs
darefter ett ar i taget om det inte andras eller sags upp av er en manad fore forsakringsarets utgang eller om vi
sager upp forsakringen tvd manader fore forsakringsarets utgang.

Villkor Gruppférsakring galler ett ar i taget och kan &ndras infor varje nytt forsakringsar.

Vem kan forsakras

Forsakringen kan tecknas av de personer som &r anstallda hos féretag, vilket & medlem i Mekaniska Verkstaders
Riksforbund, till forman for enskild anstalld alternativt for samtliga anstallda (féretagsbetald — obligatorisk), ar fullt
arbetsféra, bosatta och folkbokforda i Sverige, eller har sin huvudsakliga sysselsattning i Sverige men har sin fasta
bosattning i ett annat nordiskt land.

Med fullt arbetsfér menar vi den som

e kan fullgéra sitt vanliga arbete utan inskrankningar, inte tar emot eller har ratt till ersattning som har samband
med sjukdom eller olycksfall

e inte av halsoskal har sarskilt anpassat arbete, I6nebidragsanstéllning eller motsvarande

Forsakringarna kan tecknas tidigast fran 16 ars alder och senast vid 63 ar. Forsakringen borjar galla nar vi godkant
den.

Pris och betalning

Priset for forsakringen framgér ovan. Priset beror pd ditt foretags alderssammanséttning. Aven om du véljer frivillig
anslutning till forsékringen betalar foretaget forsékringen till oss.

Upplysningsplikt och oriktiga uppgifter

Som forsakringstagare och forsakrad har du upplysningsplikt och &r skyldig att lamna riktiga och fullstandiga svar pa

vara fragor.

Om du har lamnat oriktiga och ofullstandiga uppgifter kan det medfora att forsakringen inte galler.
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Behandling av personuppgifter

Detta ar en kort beskrivning av hur vi behandlar personuppgifter. Fullstandig information om hur vi be-handlar
personuppgifter finns i informationen "Behandling av personuppgifter” som du hittar pa var webbplats
www.lansforsakringar.se/personuppgifter. Om du vill kan du f& informationen skickad till dig, kontakta i sa fall oss pa
telefonnummer 08-588-427 00 eller e-postadress info.halsa@lansforsakringar.se.

De personuppgifter som vi samlar in om dig behandlas enligt de lagar och férordningar som galler vid tidpunkten.
Uppgifterna samlas in for att vi ska kunna teckna och fullgéra forsakringsavtal, vidta atgarder som begarts av dig
innan ett avtal har traffats, ge en helhetsbild av ditt engagemang inom lansférsakringsgruppen, framstalla rattsliga
ansprak och marknadsforing. De kan ocksa anvéndas till statistik, marknads- och kundanalyser, produktutveckling,
att forebygga skador och 6vriga andamal som framgar av den fullstandiga informationen "Behandling av
personuppgifter”. Vill du inte att dina personuppgifter anvands till direktmarknadsféring kan du anmala det till oss.

| férsta hand anvander vi uppgifterna inom lansférsakringsgruppen men de kan i vissa fall lamnas till féretag,
foreningar och organisationer som lansférsakringsgruppen samarbetar med inom och utanfor EU och EES-omradet.
Personuppgifter kan ocksa lamnas ut till myndigheter om vi ar skyldiga till det enligt lag. Uppgifter om dina
sakforsakringar kan aven lamnas ut till personer du delar hushall med.

Du kan alltid fa information om vilka personuppgifter vi behandlar om dig. Personuppgiftsansvarig ar
Lansforsakringar Grupplivforsadkringsaktiebolag (publ) for liv-foérsékring och Lansforsédkringar Sak Forsakringsaktie-
bolag (publ) for dvriga forsakringar. Allmanna uppgifter om dig sdsom namn, kontaktuppgifter och uppgifter om
engagemang, behandlas ocksa i lansforsakringsgruppens gemensamma kundregister.

Las mer
Las mer om forsakringen i for- och efterkdpsinformationen, ansékan och i Villkor Gruppférsakring som finns pa var
webbplats www.lansforsakringar.se/halsa.

Forsakringsgivare
Forsakringsgivare ar Lansforsakringar Sak Forsakringsaktiebolag (publ), 502010-9681, 106 50 Stockholm.
Styrelsernas sate ar Stockholm. Vi star under Finansinspektionens tillsyn.

Vanliga hélsningar

Anthon Wallin

Formedlarkontakt

Lansférsakringar Maklarservice

Direkt: +46 (0)8 588 490 95 | Mobil: +46 (0)72 142 22 35
Box 27120, 102 52 Stockholm

E-post: anthon.wallin@lansforsakringar.se

Ovan offert accepteras av:

Mekaniska Verkstaders Riksforbund Sakra AB

Ort och datum Ort och datum

Namn Namn
W1,
- - -
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